
 تسوِ تؼالی

 زّنآهازگی زفاػی پایِ زٍاس ،زرسٌاهِ زرس یاسزّن

 تْیِ کٌٌسُ :هزین ضْزکی                                       هَضَع زرس:ایوٌی ٍ پیطگیزی

 :ّسف اسیازگیزی زرس ایوٌی ٍ پیطگیزی

ّسف اس ایي زرس آهازگی ٍ چارُ جَیی زر هماتل حَازث طثیؼی ٍ غیز طثیؼی کِ تاػج 

 ایي حَازث ِ تاهَاجْ ایوٌی ٍ پیطگیزی زر از ایج ضَز ٍتْای جاًی ٍ هالی هی ذسار

 احتوالی.

ثت زرس تگیزین ٍ تا پٌسگیزی ٍ ػثزت گیزی اس تلاّای گذضتِ آیٌسُ ذَز را آى ها تایس اس هػی

چٌاى تساسین کِ ّن اس حَازث آیٌسُ جلَگیزی کٌین ٍ ّن هطکلاتی کِ تز احز حازحِ پیص 

ٍ ّن زستاٍرزّای جسیسی تِ زست آٍرین  آهسُ ،تا آى جایی کِ هوکي است،جثزاى کٌین

 .(31/2/48م هؼظن رّثزی)هماایي،ًگاُ هخثت ٍ اسلاهی است.



 ًکات هْن ٍ کلیسی:

فؼالیت اًساًی )هاًٌس آتص  یا(،ٍ... ،سیل)هاًٌسسلشلِاتفاق پیص تیٌی ًطسُ تِ یک  هراطزُ:

لفات جاًی ٍ هالی تِ اًساى یا (گفتِ هی ضَز کِ تاػج غسهات ٍ ت...ٍ ،آلَزگی َّاسَسی

 یة طثیؼت هی ضَز.ترز

ٍ  اس ّن گسیرتگی اجتواػیٍ  کاّص ذسهات، تاػج اس تیي رفتي هؼیطتهراطزُ هی تَاًس 

 ضَز. یزالتػا

 :طثیؼی حَازث

 َر هستمین ًمطی ًسارز.اًساى زر ٍلَع آى تِ ط-

 سیل ،طَفاى،گززتاز ٍ...سلشلِ ،هخل -

 

 

 

 

 ؼی:غیز طثی حَازث

 زر احز ػولکزز ًازرست اًساى زر طثیؼت رخ هی زّس.-

،حَازث غٌؼتی،ضیویایی،ّستِ ی َازث جازُ یح)هزگ ذاهَش(،ًطت گاسآتص سَسی،هخل -

...ٍ 

 

 

 

 



تا  هماتلِزر  تزًاهِ ریشیتزای  زُهطارکت اػضای ذاًَاتزای  رٍش آهَسضی:  ًمطِ ذطز تلایا

 ز تلایاست.ذط

 اّویت ایوٌی ٍ پیطگیزی:

 ٍلَع ػللر رساًِ ّا اس ٍلَع حازحِ ی زر اطزافواى تاذثز هی ضَین . زر اکخز هَارز ّز رٍس ز

 تزای پیص گیزی اس ٍلَع حَازثتِ ّویي زلیل  تی احتیاطی ٍ تی اطلاػی استایي اتفالات 

 .ذاضتِ اًس ٍ تِ اجزا گ وٌی را هػَب کززُ اًسلَاًیي ایزر جْاى ٍ تِ ٍیژُ کطَر ها 

ی ٍاکٌص اضطزاری ًیست .لذا تِ زر ٍلَع سَاًح هسیزیت هتوزکش زٍلتی تِ تٌْایی پاسد گَ

 ضزٍری است. هْارتیٍ  آهَسش ّای ػلویٍ  ًیاس تِ هطارکت هززم، هٌظَر افشایص ایوٌی

 اس ٍلَع حَازث ٍ آسیة ّاکِ کارتزز تِ هَلغ ٍ هؤحز آًْا هی تَاًس  ؼالیت ّاییفتِ هجوَػِ 

 گفتِ هی ضَز. ایوٌی ٍ پیص گیزیکٌس ، جلَگیزی زر سًسگی

 )پیاهثز اسلام )ظ(( اهٌیت ٍ سلاهتزٍ ًؼوت کِ لسرضاى ضٌاذتِ ًوی ضَز -

اٍلیِ ی آى  ضزطٍ  حکَهت ّاستّوِ ی  ٍظیفِ ی، تأهیي ،حفظ ٍ ارتمای سلاهت جاهؼِ

 است. هطارکت افزاز جاهؼِ

 ای اتؼاز رٍحی ٍ جسوی است.سلاهت زار-

تِ  ضٌاذت ذَزٍ  تَکل تِ ذساتا  فززحالتی اس آراهص ٍ اهٌیت زرًٍی کِ  اضت رٍاًی :تْس-

 هی کٌس. ّوکاریتا زیگزاى ػضَ هفیسی اس جاهؼِ ػٌَاى 

 زث:الساهات ایوٌی ٍ پیطگیزاًِ تزای جلَگیزی اس ٍلَع حَا

 تػازفات جازُ ی :

 تزای تواهی سزًطیٌاى ضزٍریست.کوزتٌس ایوٌی استفازُ اس -

 سثمت غیزهجاس سجلَگیزی ا رػایت سزػت ٍ -

 غزق ضسگی:

 تَجِ تِ تاتلَّای ّطسار زٌّسُ زر ًشزیکی زریا،زریاچِ ّا ٍ رٍزذاًِ ّا -



 ػسم ضٌا زر هحیطْایی کِ غزیك ًجات حضَر ًسارز.-

 سیلاب:

 پزّیش اس ساذتي ذاًِ زر تستزّای سیل ذیش ٍ حزین رٍزذاًِ ّا .- 

 هیي لزار زّین.یل الکتزًٍیکی زر سطح تالاتز اس سٍسا-

 َزگی َّا ٍ گزز ٍ غثار:آل

 استفازُ اس ٍسایل حول ٍ ًمل ػوَهی -

 .تزای هسافت ّای کَتاُ ی ٍراستفازُ اس زٍچزذِ ٍ پیازُ -

 آتص سَسی:

 اس تْیِ ٍ ساذت ٍ ًگِ زاری ٍسایل آتص تاسی ذَززاری کٌیس.-

 .لثاس ذَز حول ًکٌیساز آتص سا ٍ اًفجاری را تِ ّیچ ػٌَاى زر جیة یا هَ-

 ًطت گاس)هزگ ذاهَش(:

 اس سَسهترػع زر ًػة ٍسایل گس فازُ ااست-

 تِ کلاّک تزای ٍسایل گاس سَس استفازُ کٌیس. زٍزکص هستمل ٍ هجْش ،ای استاًسارز ّلَلِ -

 )ظ(( )پیاهثز اکزم ،تلا را زفغ هی کٌس غسلِ-

 چٌس تَغیِ ایوٌی :

 ِ آهازُ تاضیس.ّویطِ تزای هماتلِ تا حازح-3

 ٍ... زاضتِ تاضیس.کیف کوک ّای اٍلیِ را زر هٌشل ،هسرسِ -2

 زر زٍرُ ّای آهَسضی هاًَرّای ایوٌی ٍ پیص گیزی ضزکت کٌیس.-1

 زاری ٍ ًماط اهي را هطرع کٌیس.هسیزّاس ذزٍد اضط-8

 



 سؤالات تکویلی:

 هراطزُ چیست؟-3

فؼالیت اًساًی )هاًٌس آتص  یا(،ٍ... ،سیل)هاًٌسسلشلِاتفاق پیص تیٌی ًطسُ تِ یک 

لفات جاًی ٍ هالی تِ اًساى یا (گفتِ هی ضَز کِ تاػج غسهات ٍ ت...ٍ ،آلَزگی َّاسَسی

 یة طثیؼت هی ضَز.ترز

 هراطزُ چِ پیاهسّایی تِ ّوزاُ زارز؟-2

 هؼیطت ،کاّص ذسهات ،گسیرتگی اجتواػی ٍ التػازی.استیي رفتي  

هراطزات هوکي است طثیؼی )سلشلِ(،ٍ اًساًی )آتص سَسی هٌاسل(،ٍ یا تزکیثی اس  هٌطأ-1

 طثیؼی ٍ اًساًی هاًٌس )تزذی اس سیل ّا(تاضس.

  حَازث ٍ اتفالات چیست؟ اکخز ٍلَع ػلل-8

 تی احتیاطی ٍ تی اطلاػی 

 زی ًیاس تِ چیست؟تزای افشایص ایوٌی ٍ پیطگی-5

 ًیاس تِ هطارکت هززم ٍ آهَسش ّای ػلوی ٍ هْارتی زر سًسگی اهزی ضزٍری است.

 ایوٌی ٍپیطگیزی چیست؟ -6

تِ هجوَػِ فؼالیتْایی کِ کارتزز تِ هَلغ ٍ هؤحز آًْا هی تَاًس اس ٍلَع حَازث ٍ آسیة ّا زر 

 سًسگی جلَگیزی کٌس،ایوٌی ٍ پیطگیزی گفتِ هی ضَز.

تلفات جلَگیزی ًوَز تا اس ٍلَع حَازث ٍ  آًچِ کِ تزای ّوگاى ٍ زر ّوِ جا ضزٍری است

 هی تاضس. الساهات ایوٌی ٍ پیطگیزاًِ

 تهیه کننده: مریم شهرکی

 هنرستان حضرت مریم
 


